Requalificacdo de Linhas de Agua

Técnicas de bioengenharia para requalificacéo fluvial: galeria riparia, bio-rolos, defletores e passagens para
peixes em Portugal.
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1. Ecologia Fluvial e Estado das Linhas de Agua em Por

1. Ecologia Fluvial e Estado das Linhas de Agua em Portugal — EcoSalix

Portugal possul mais o das massas de agua superficials
atingem o "Bom Estado Ecoldgico" exigido pela Diretiva Quadro da Agua (DQA) até 2027 — uma das piores
performances da UE. As principais pressoes identificadas pela APA séo: poluigéo difusa agricola (nitratos,
pesticidas), captacdes excessivas, regularizacdo hidraulica (retificacéo de leitos, canalizacdo), remocao da
galeria riparia para agricultura e invasao por espécies exoticas (cana-comum, mimosa, jacinto-de-agua).

A requalificacéo fluvial integrada — combinando restauro da galeria ripéria, bioengenharia de margens e
controlo de invasoras — é a abordagem mais custo-eficaz para atingir o Bom Estado Ecolégico e cumprir as
metas do EU Nature Restoration Law (2023).

Peixe Indicador
A lampreia-marinha (Petromyzon marinus), o savel (Alosa alosa) e o barbo (Luciobarbus bocagei) séo
espécies-bandeira da requalificagéo fluvial em Portugal. O seu retorno € o melhor indicador de sucesso.

QBR (Qualitat del Bosc de Ribera): indice de avaliacdo rapida do estado da galeria riparia (0-100). Desenvolvido para
apenas 35% das ribeiras avaliadas tém QBR >75 (estado natural).

médio anual (Q_med), conforme Lei da Agua (Lei 58/2005).

Estado Ecoldgico DQA: Classificacdo em 5 niveis (Excelente/Bom/Razoavel/Mediocre/Mau) com base em indicadores

‘ Caudal Ecolégico: Volume minimo que deve fluir na linha de dgua para manter as fung¢des ecoldgicas. Em Portugal:
I macroinvertebrados, ictiofauna, macrofitas e diatomaceas.

Pontos Técnicos Essenciais

@ Portugal tem >1.200 agudes que bloqueiam a migracédo da lampreia e do savel
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2. Bioengenharia de Margens — Técnicas Especificas

A estabilizacdo de margens com bioengenharia preserva a morfologia natural do rio, permite a passagem da
fauna aquatica e terrestre, e cria habitats diversificados que as solu¢des de betdo destroem. As técnicas foram
desenvolvidas especificamente para resistir a forca erosiva da corrente e a variacéo do nivel de agua.

Bio-rolo Ripario: Rolo de fibra de coco (@20-40cm, L=5-10m) com sementes e plantas integradas. Instalado ao longo da
estacas de madeira. Resisténcia a corrente: velocidade <2.5 m/s para @30cm.

Defletor de Corrente: Estrutura de madeira (L=0.5-2.0m) instalada a 30-45° da margem para desviar a corrente da zona
Comprimento = 15-25% da largura do leito. Alternativa ecolégica ao espordo de betdo.

Estacaria Ripéaria: Estacas vivas de Salix (82-6cm) cravadas na margem em densidade elevada (30x30cm). Reforgo

superficial + estabelecimento de vegetagéo permanente.

Dimensionamento de Bio-rolos

Velocidade admissivel: @20cm - Vmax=1.8 m/s; @30cm - Vmax=2.5 m/s; @40cm - Vmax=3.2 m/s. Tensao de
arrastamento admissivel: T=y w x R x S < 60 N/m? para @30cm. Ancoragem: estacas de madeira @6-10cm a cada
1.5-2.0m, enterradas =60cm. Sobreposi¢éo entre rolos: =30cm.
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3. Restauro da Galeria Riparia — Plantacdo e Gestéo
O restauro da galeria riparia é a intervencdo de maior impacto ecoldgico e a que melhor cumpre as metas da

DQA. Deve ser feito em estratos funcionais: herbaceo (margem imediata), arbustivo (2-5m da margem) e
arbéreo (5-15m da margem), replicando a estrutura da vegetacéo potencial da série de vegetacao local.

I Pontos Técnicos Essenciais

@ Faixa minima de protec¢éo ripéria: 5-10m de cada margem (DL 166/2008, REN)
Plantacao de arvores em caldeira de 50x50x50cm com substrato enriquecido
Estacaria de Salix e Populus como plantagdo complementar de enraizamento rapido
Eliminar invasoras (Arundo, Acacia) antes de plantar nativas

Vedacgédo para exclusdo de gado nos primeiros 3 anos apoés plantacéo

Monitorizacdo QBR semestral nos 3 primeiros anos

Meta: QBR >75 em 5 anos para rios de baixo a médio caudal

N
J

3. Restauro da Galeria Riparia — Plantagéo e Gestdo — EcoSalix
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4. Passagens para Peixes — Dimensionamento

A conectividade longitudinal dos rios é condicao essencial para espécies migradoras. Portugal tem meta de
reabilitacdo de 200 obstaculos prioritarios até 2027 (PGRH 2022-2027). O custo de uma passagem para
peixes adequada é 40-70% inferior ao custo da remocédo do acude, e mantém as funcbes de regularizacéo
hidrica.

Pool and Weir: Série de bacias separadas por soleiras. Aplicacéo: ciprinideos e anguia. Dimensionamento: Q=10%
m/s.

I Rampa de Pedra Natural: Declive <5%; blocos de granito =0.5m em padrao irregular. Apta para todas as espécies. Mais

I Canal de By-pass: Canal lateral naturalizado contornando o obstaculo. Mais eficaz mas requer mais espaco e
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5. Controlo de Espécies Invasoras Riparias

Arundo donax (cana-comum) e Acacia dealbata (mimosa) sdo as invasoras mais problematicas nas galeria
riparias em Portugal. A cana cobre >60% das margens do sul do pais, reduz a velocidade da corrente,
aumenta o risco de cheia e elimina a biodiversidade nativa. O controlo é condicao prévia para qualquer
requalificacéo.

I Pontos Técnicos Essenciais

@ Corte da cana no inicio do verdo (antes da frutificagéo) + aplicag&o herbicida no corte fresco
Minimo 3 tratamentos sucessivos (ano 1, 2 e 3) para controlo eficaz

Revegetacao imediata ap6s controlo para evitar reinvasao (Salix, Alnus, Populus)
Monitorizacéo de rebrota mensal nos 3 anos apos controlo inicial

Erradicagdo da mimosa: corte + aplicacdo Garlon® 4 (triclopyr) no corte fresco a 36%

Nunca usar herbicidas de contacto foliar junto a linhas de dgua (deriva = poluigcao)
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Espécies Recomendadas — Requalificacéo de Linhas de A

m Nota Técnica:
Priorizar sempre espécies autdctones de proveniéncia local certificada. Excluir espécies do Reg.(UE) 1143/2014
(invasoras).

Catalogo de Espécies para Requalificacdo de Linhas de Agua em Portugal

Nome Comum Nome Cientifico Familia Uso em EN

Amieiro Alnus glutinosa Betulaceae Margem imediata — fixador Nm ; raiz muito
Salgueiro Branco Salix alba Salicaceae Estacaria margem — crescimento muito
Freixo Fraxinus angustifolia Oleaceae Faixa interior 2-8m — espécie chave galeria
Choupo Branco Populus alba Salicaceae Galeria ripéria alto porte — 5-15m da
Tamargueira Tamarix africana Tamaricaceae Sul de Portugal — solos salobros e correntes
Canico Phragmites australis Poaceae Margens encharcadas — fixagao taludes
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Dados e Analise Quantitativa

Evolucdo QBR Tipica apds Requalificagdo (pontos por fase)

Muito Mau

Mediocre

Razoavel

Bom

Excelente

I Metodologia EcoSalix — Ciclo de Projeto

Diagnéstico Projeto K Licenciamento K Execugio K Monitorizagio
Levantamento campo, solo e Dimensionamento e caderno de APA, ICNF, Camara Municipal Obra supervisionada em campo Avaliacéo periddica e relatérios
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Estudos de Caso — Requalificacéo de Linhas de Agua

Projeto EcoSalix — Requalificagdo de Linhas de Agua
Casos Reals EcoSalix em Portugal

2572 em 3 anos. IBI-PT: Razoavel - Bom. Bordalho e barbo regressaram.
L.&knudedibeira degradada. 420 arvores (Alnus, Salix, Fraxinus) + 24 defletores madeira + 380m bio-rolo @30cm. QBR:

Béa-mates + Defletores + Galeria riparia + QBR

m Ribeira de Ourém (2018-2020)

lampreia. QBR: 18 - 65 em 24 meses. Lampreia confirmada a montante.
2.&Rkrultann85% galeria invadida por Arundo. Remogé@o mecéanica+herbicida + plantagéo 680 arvores + 2 passagens para

Remag#@o Arundo donax + Revegetagdo nativa

®m Rio Lis, Batalha (2021-2023) 2023

Referéncias: EcoSalix Technical Reports 2014-2024; ICNF; APA; DQA; Florineth (2004); Gray & Sotir (1996)

Manual Técnico n.° 04/15 — Requalificacdo de Linhas de Agua
11/12

EcoSalix — Sistemas Ecoldgicos de Engenharia Natural, Lda - geral@ecosalix.pt - www.ecosalix.pt . e
© 2025 EcoSalix, Lda — Todos os direitos reservados
Rua D, Lote 8 - Zona Industrial Casal dos Frades - 2435-661 Ourém - +351 964 169 349



Servigcos EcoSalix

Engenharia Natural e Bioengenharia

Estabilizagdo de taludes, controlo de eroséo, restauro ecolégico
Arquitetura Paisagista

Projeto de espacos verdes, jardins sustentaveis, espagos publicos
Engenharia Civil Ambiental

Geossintéticos, estruturas ecoldgicas, drenagem natural
Consultoria Técnica

Estudos de impacto, licenciamento, peritagem ambiental
Monitorizagdo Ambiental

UAV/drones, indices NDVI, relatérios de conformidade

Formagéo e Workshops
Cursos praticos de bioengenharia, formagéo in-company

Contacte-nos

O geral@ecosalix.pt

m +351 964 169 349
®  www.ecosalix.pt




