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1. Arquitetura Paisagista Sustentavel em Po
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1. Arquitetura Paisagista Sustentavel em Portugal — EcoSalix

Arquitetura Paisagista da EcoSalix integra biodiversidade, sustentabilidade
paisagistica em cada projeto. Portugal possui uma extraordindria riqueza floristica (>3.000 espécies nativas)
gue pode e deve ser explorada nos espacgos verdes urbanos e rurais. O clima mediterranico exige solucdes

adaptadas: plantas tolerantes a seca, sistemas de rega eficientes e solos com elevada capacidade de
retencao hidrica.

Xerojardinagem: Projeto de jardins com espécies adaptadas a seca, minimizando ou eliminando a necessidade de rega
estabelecimento (3-5 anos). Reducédo de 60-80% no consumo de agua.

Infraestrutura Verde: Rede de espacgos e elementos verdes que, geridos como sistema, fornecem servigos
hidrica, térmica, purificacéo do ar, biodiversidade e bem-estar.

Pontos Técnicos Essenciais

@® Consumo de 4gua em jardins convencionais: 600-1200 L/m2/ano; xerojardinagem: 100-200 L/m%/ano
@ Espacos verdes urbanos reduzem a temperatura superficial em 2-8°C (ilha de calor urbana)

® 1 arvore adulta fornece o mesmo servigo de arrefecimento que 10 aparelhos de ar condicionado
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2. Projeto de Espacos Verdes — Metodologia

O projeto de espacos verdes da EcoSalix segue uma metodologia estruturada que garante a coeréncia
ecoldgica, funcional e estética, e que produz espagos de baixa manutengéo e alta biodiversidade.

I Anélise do Local

Levantamento topografico, analise de solo (pH, textura, matéria organica), orientagao solar, regime pluviométrico,
ventos dominantes, presenca de fauna e vegetacao existente.
I Conceito e Programa

Definicao das fungbes do espaco (recreio, biodiversidade, producao, estética), do estilo (naturalista, formal,
mediterranico, bosque), e das espécies-chave que definem o caracter.
I Projeto de Execucao

Plano de plantacéo (espécies, quantidades, espagamentos), perfis e cortes, sistema de drenagem e rega, materiais
de revestimento, pavimentos e mobiliario urbano, caderno de encargos.
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3. Selegdo de Espécies para Clima Mediterranico
A selecéo de espécies é 0 aspeto mais critico e criativo do projeto paisagistico. Em Portugal, o arsenal de

espécies mediterranicas autoctones permite criar jardins de extraordinaria beleza com necessidades hidricas
minimas.
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3. Selecgéo de Espécies para Clima Mediterranico — EcoSalix
Estratos de Vegetacao

Bosque: Quercus, Pinus, Olea. Sub-bosque: Arbutus, Viburnum, Pistacia. Arbustivo: Cistus, Lavandula, Rosmarinus.
Herbaceo: Festuca, Stipa, Phlomis. Geofitico: Iris, Narcissus, Scilla.
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4. Gestdo e Manutencédo de Espacgos Verdes

Um espaco verde bem projetado com espécies adaptadas requer muito menos manutencao que um jardim

convencional. O plano de manutengéo é parte integrante do projeto e define as operagfes necessarias por
estacao.

I Pontos Técnicos Essenciais

@® Poda de formacgao: apenas nos 3 primeiros anos de estabelecimento; depois, manuten¢do minima
@® Rega: apenas no 1.° ano de estabelecimento; depois, autossuficiéncia para espécies autdctones

@ Fertilizagdo: composto organico (3-5 kg/m?2) na plantagao; adubagao de cobertura apenas se necessario
@ Controlo de infestantes: mulch orgéanico (casca de pinheiro 5cm) reduz infestantes 80%

[

Monitorizacao fitossanitaria: inspecao semestral para detegéo precoce de pragas e doencas
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5. Servigos Ecossistémicos e Certificagdes

Os espacos verdes da EcoSalix sédo projetados para maximizar 0s servicos ecossistémicos: biodiversidade,
regulacao hidrica, sequestro de carbono e bem-estar humano. Estes servigos sédo crescentemente valorizaveis
no mercado de carbono e em esquemas de compensacdo ambiental.
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Espécies Recomendadas — Arquitetura Paisagista e Espac¢os Verdes

m Nota Técnica:
Priorizar sempre espécies autdctones de proveniéncia local certificada. Excluir espécies do Reg.(UE) 1143/2014
(invasoras).

Catadlogo de Espécies para Arquitetura Paisagista e Espacos Verdes em Portugal

Nome Comum Nome Cientifico Familia Uso em EN

Quercus rotundifolia Quercus rotundifolia Fagaceae Jardins mediterranicos — azinheira;
Arbutus unedo Arbutus unedo Ericaceae Matagais ornamentais — fruto apreciado;
Pistacia lentiscus Pistacia lentiscus Anacardiaceae Sebes e bordaduras — resistente ao calor e
Lavandula stoechas Lavandula stoechas Lamiaceae Orlas e bordaduras — aromatico; apicola
Rosmarinus officinalis Rosmarinus officinalis Lamiaceae Taludes e bermas — resistente a seca;

Iris lusitanica Iris lusitanica Iridaceae Prado e orla — endémica ibérica; bela flor
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Dados e Anali itativa

Consumo Hidrico por Tipo de Jardim (L/m#ano)

Jardim conv.
Lawn classico
Jardim misto
Xerojardinagem

Nativo+mulch

I Metodologia EcoSalix — Ciclo de Projeto

Diagnéstico Projeto K Licenciamento K Execugéo K

Monitorizagao
Levantamento campo, solo e Dimensionamento e caderno de APA, ICNF, Camara Municipal

Obra supervisionada em campo Avaliacéo periddica e relatérios
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Estudos de Caso — Arquitetura Paisagista e

Jardim 'orido

Bosquete Nativo

Projeto EcoSalix — Arquitetura Paisagista e Espagos Verdes
Casos Reals EcoSalix em Portugal

NDVI=0.71 em 24 meses. 47 esp. aves e 28 esp. polinizadores registados.
L. Rbaudegardim pablico. 85 espécies nativas. Sistema rega gota-a-gota. Consumo hidrico: 180L/m#/ano (vs. 950L conv.).

Jardimanaturalista 1.2 ha com xerojardinagem

m Parque Urbano, Ourém (2022)

Referéncias: EcoSalix Technical Reports 2014-2024; ICNF; APA; DQA; Florineth (2004); Gray & Sotir (1996)
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Servigcos EcoSalix

Engenharia Natural e Bioengenharia

Estabilizagdo de taludes, controlo de eroséo, restauro ecolégico
Arquitetura Paisagista

Projeto de espacos verdes, jardins sustentaveis, espagos publicos
Engenharia Civil Ambiental

Geossintéticos, estruturas ecoldgicas, drenagem natural
Consultoria Técnica

Estudos de impacto, licenciamento, peritagem ambiental
Monitorizagdo Ambiental

UAV/drones, indices NDVI, relatérios de conformidade
Formagéo e Workshops

Cursos praticos de bioengenharia, formagéo in-company

Contacte-nos

0 geral@ecosalix.pt

m +351 964 169 349
® www.ecosalix.pt
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